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УТВЕРЖДЕНО 

приказом ГБОУ ЛО "Юкковская специальная школа-

интернат" 

№ 65-од от 30.08.2024 г. 

Расписание на 2024 – 2025 учебный год 
 

 1Б  2Б  3Б  4А  4В  

 Румянцева 

Юлия Алексеевна 
 Саунова 

Ольга Николаевна 
 Мельник 

Ирина Николаевна  
  Якимова 

Ирина Александровна 
 Левина Маргарита 

Васильевна 
 

 Понедельник  Понедельник  Понедельник  Понедельник  Понедельник  

1 Развитие речи  1 Русский язык  1 Русский язык  1 Русский язык  1 Русский язык  1 

2 Математика 2 Математика  2 Математика 2 Математика 2 Математика 2 

3 Русский язык 3 Адаптивная физкультура 3 Развитие речи 3 Развитие речи  3 Чтение и развитие речи 3 

4 ООМ 4 Литературное чтение 4 Адаптивная физкультура  4 Адаптивная физкультура 4 Труд (технология) 4 

5  5 ООМ 5 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Адаптивная физкультура 5 
 Вторник  Вторник  Вторник  Вторник  Вторник  

1 Математика  1 Литературное чтение  1 Математика  1 Математика  1 Математика 1 

2 Русский язык 2 Математика 2 Русский язык 2 Русский язык 2 Чтение и развитие речи 2 

3 Адаптивная физкультура 3 Русский язык  3 ИЗО 3 Литературное чтение 3 Развитие речи  3 

4 Русский язык 4 Развитие речи 4 Литературное чтение  4 Адаптивная физкультура 4 ИЗО 4 

5 Труд (технология) 5 Адаптивная физкультура 5 Развитие речи 5  5 Адаптивная физкультура 5 
 Среда  Среда  Среда  Среда  Среда  

1 Развитие речи 1 Литературное чтение  1 Русский язык 1 Русский язык  1 Русский язык  1 

2 Русский язык 2 Математика 2 Математика 2 Математика 2 Математика 2 

3 Математика 3 Русский язык  3 Развитие речи 3 Литературное чтение 3 Окружающий мир 3 

4 ООМ 4 Развитие речи 4 Труд (технология) 4 Адаптивная физкультура 4 Математика (шк.к.) 4 

5  5 Труд (Технология) 5  5  5 Адаптивная физкультура 5 
 Четверг  Четверг  Четверг  Четверг  Четверг  

1 Развитие речи  1 Литературное чтение 1 Математика  1 Математика  1 Математика 1 

2 Математика 2 Математика 2 Русский язык 2 Русский язык 2 Русский язык 2 

3 Русский язык  3 Русский язык 3 Адаптивная физкультура 3 ОРКСЭ 3 Чтение и развитие речи 3 

4 Адаптивная физкультура 4 ИЗО 4 Литературное чтение 4 Развитие речи  4 Развитие речи  4 

5  5  5  5 ИЗО 5  5 
 Пятница  Пятница  Пятница  Пятница  Пятница  

1 Русский язык 1 Математика (шк.к.) 1 Русский язык (шк.к.) 1 Русский язык (шк.к.) 1 Русский язык  1 

2 ИЗО 2 Адаптивная физкультура 2 Математика (шк.к.) 2 Математика (шк.к.)  2 Чтение и развитие речи 2 

3 Развитие речи 3 Развитие речи 3 Литературное чтение 3 Литературное чтение 3 Развитие речи 3 

4 Адаптивная физкультура 4 Литературное чтение (шк.к.) 4 Окружающий мир  4 Труд (технология) 4 
Чтение и развитие речи 

(шк.к.) 
4 

5  5  5 Адаптивная физкультура 5 Окружающий мир 5  5 



2 

 

 5А  5Б  5Д  6А  6Б  

 Захарычева Елена 

Ивановна 
 Цапкова Анна Сергеевна  Рыжков 

Антон Сергеевич 
 Королев Денис 

Вячеславович 
 Губанова Анна 

Михайловна 
 

 Понедельник  Понедельник  Понедельник  Понедельник  Понедельник  

1 Математика 1 Математика 1 Математика  1 Литература 1 Русский язык  1 

2 Русский язык  2 Адаптивная физкультура  2 Литература  2 История 2 Математика 2 

3 Развитие речи 3 Русский язык  3 География 3 Математика 3 История  3 

4 Окружающий мир 4 Литературное чтение 4 Математика (шк.к.) 4 Русский язык 4 Развитие речи 4 

5 Литературное чтение 5  5 Русский язык 5 ИЗО 5 С/Х ТРУД  5 

6  6  6 С/Х ТРУД 6 Обществознание 6 География 6 
 Вторник  Вторник  Вторник  Вторник  Вторник  

1 Русский язык 1 Математика 1 История  1 Математика 1 Математика 1 

2 Математика 2 Адаптивная физкультура 2 Биология 2 Адаптивная физкультура 2 Русский язык 2 

3 Литературное чтение 3 Русский язык 3 Русский язык 3 Русский язык 3 Математика  3 

4 Математика (шк.к) 4 Литературное чтение 4 Математика 4 Биология 4 Иностранный язык (англ.) 4 

5 Труд (технология) 5 Развитие речи 5 Развитие речи 5 География  5 Биология 5 

6  6  6 ИЗО 6 Математика (шк.к.) 6 Русский язык (шк.к.) 6 
 Среда  Среда  Среда  Среда  Среда  

1 Адаптивная физкультура 1 Математика 1 Русский язык 1 Развитие речи  1 История  1 

2 Русский язык 2 Русский язык 2 Математика 2 Русский язык 2 Адаптивная физкультура  2 

3 Математика  3 Развитие речи 3 Адаптивная физкультура  3 Труд (Технология)  3 Русский язык 3 

4 Развитие речи 4 Окружающий мир 4 Литература 4 Литература 4 Математика  4 

5  5 Адаптивная физкультура 5 История 5 Адаптивная физкультура 5 Литература  5 

6  6  6 Русский язык (шк.к.) 6 Математика 6 Математика (шк.к) 6 
 Четверг  Четверг  Четверг   Четверг  Четверг  

1 Русский язык 1 Математика 1 Русский язык 1 Русский язык  1 Математика  1 

2 Адаптивная физкультура 2 Труд (технология) 2 Математика 2 Иностранный язык (англ.) 2 Адаптивная физкультура 2 

3 Математика 3 Русский язык 3 Развитие речи 3 Математика  3 Труд (технология)  3 

4 Русский язык (шк.к) 4 Литературное чтение  4 ОДНКНР 4 Русский язык (шк.к.) 4 Русский язык 4 

5 Литературное чтение 5 Развитие речи 5 Адаптивная физкультура  5 С/Х ТРУД  5 Иностранный язык (англ.) 5 

6  6  6  6 История 6 Литература 6 
 Пятница  Пятница  Пятница  Пятница  Пятница  

1 ИЗО 1 Математика (шк.к) 1 Литература  1 Литература 1 Обществознание 1 

2 Развитие речи 2 ИЗО 2 Математика 2 Русский язык 2 Русский язык 2 

3 Адаптивная физкультура 3 Русский язык (шк.к) 3 Биология 3 Математика 3 ИЗО 3 

4 Литературное чтение 4 Литературное чтение 4 География 4 Иностранный язык (англ.) 4 Литература 4 

5  5  5 Русский язык  5 Биология 5 География  5 

6  6  6 Труд (технология) 6 География 6 Биология 6 
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 7А  8А  8Б  9А  10А  

 Малинина Мария 

Борисовна 
 Короткова 

Светлана Николаевна 
 Толстых Дарья 

Владимировна 
 Гудз 

Тамара Анатольевна 
 Королёв Денис 

Вячеславович 
 

 Понедельник  Понедельник  Понедельник  Понедельник  Понедельник  

1 Русский язык  1 ОБЗР 1 Труд (технология) 1 История 1 Физика  1 

2 Труд (Технология)  2 Русский язык 2 Физика 2 География 2 Вероятность и статистика  2 

3 Физика 3 С/Х ТРУД 3 Русский язык 3 Алгебра  3 Русский язык  3 

4 Литература  4 Алгебра 4 География 4 Физика 4 История 4 

5 География  5 Литература 5 Алгебра 5 Геометрия 5 Адаптивная физкультура  5 

6 Алгебра 6 Геометрия 6 Русский язык (шк.к.) 6 Литература 6 Литература 6 
 Вторник  Вторник  Вторник  Вторник  Вторник  

1 Иностранный язык (англ.) 1 Литература  1 Русский язык 1 Биология 1 Адаптивная физкультура  1 

2 Русский язык 2 Химия 2 Геометрия 2 История 2 Литература  2 

3 История 3 Биология 3 Химия 3 Иностранный язык (англ.) 3 Алгебра  3 

4 Адаптивная физкультура 4 Развитие речи 4 Литература 4 Развитие речи 4 Химия  4 

5 Геометрия 5 Вероятность и статистика  5 Адаптивная физкультура 5 Химия 5 Русский язык 5 

6 Литература 6 Русский язык (шк.к.) 6 Биология 6 Алгебра (шк.к.) 6 География 6 
 Среда  Среда  Среда  Среда  Среда  

1 Русский язык  1 Алгебра  1 Адаптивная физкультура 1 Труд (технология) 1 Алгебра  1 

2 Адаптивная физкультура 2 Труд (технология) 2 Развитие речи 2 Алгебра 2 Обществознание 2 

3 Русский язык 3 История 3 Алгебра 3 Химия 3 Развитие речи 3 

4 Алгебра  4 Адаптивная физкультура 4 История 4 Адаптивная физкультура 4 Химия 4 

5 Литература 5 Русский язык  5 Химия 5 Вероятность и статистика  5 Алгебра (шк.к.) 5 

6 История 6 Химия  6 С/Х ТРУД  6 Литература 6 Русский язык 6 
 Четверг  Четверг  Четверг  Четверг  Четверг  

1 Алгебра 1 Иностранный язык (англ.) 1 ОБЗР 1 Физика 1 Труд (Технология)  1 

2 Развитие речи 2 Физика 2 Литература 2 Геометрия  2 Русский язык  2 

3 Иностранный язык (англ.) 3 Русский язык 3 Обществознание  3 Русский язык 3 Физика 3 

4 Физика 4 Геометрия 4 Иностранный язык (англ.) 4 С/Х ТРУД 4 Алгебра  4 

5 Вероятность и статистика 5 История 5 Русский язык 5 Информатика 5 Литература 5 

6 Информатика 6 Литература 6 Вероятность и статистика 6 Русский язык 6 Иностранный язык (англ.) 6 
 Пятница  Пятница  Пятница  Пятница  Пятница  

1 Русский язык 1 Иностранный язык (англ.) 1 Геометрия 1 ОБЗР 1 Физика 1 

2 С/Х ТРУД  2 Физика 2 История 2 Иностранный язык (англ.) 2 Биология  2 

3 Обществознание 3 География 3 Литература 3 Русский язык 3 С/Х ТРУД 3 

4 Биология 4 Информатика 4 Физика 4 Обществознание 4 Геометрия 4 

5 Геометрия 5 Обществознание 5 Иностранный язык (англ.) 5 Литература 5 Информатика 5 

6 Русский язык (шк.к.) 6 Адаптивная физкультура 6 Информатика 6 Адаптивная физкультура 6 Алгебра 6 



 5Б (2.3)  5Д (Вариант 1)  6В (Вариант 1)  7В (Вариант 1)  8В (Вариант 1) 

 Цапкова 

Анна Сергеевна 
 Рыжков 

Антон Сергеевич 
 Григорьева 

Мария Анатольевна 
 Григорьева 

Мария Анатольевна 
 Григорьева 

Мария Анатольевна 
 Понедельник  Понедельник  Понедельник  Понедельник  Понедельник 

1 Математика 1 Математика 1 Чтение (литературное чтение) 1 Чтение (литературное чтение) 1 Чтение (литературное чтение) 

2 Адаптивная физкультура  2 Чтение (литературное чтение) 2 Русский язык 2 Русский язык 2 Русский язык 

3 Русский язык  3 Труд (технология) 3 Труд (технология) 3 Труд (технология) 3 Труд (технология) 

4 Чтение и развитие речи 4 Математика (шк.к.) 4 Математика 4 Математика 4 Математика 

5  5 Русский язык 5 Основы социальной жизни 5 Основы социальной жизни 5 Основы социальной жизни 

6  6 С/Х ТРУД 6 Адаптивная физкультура 6 Адаптивная физкультура 6 Адаптивная физкультура 
 Вторник  Вторник  Вторник  Вторник  Вторник 

1 Математика 1 Труд (технология) 1 Труд (технология) 1 Труд (технология) 1 Труд (технология) 

2 Адаптивная физкультура 2 Природоведение 2 Труд (технология) 2 Труд (технология) 2 Труд (технология) 

3 Русский язык 3 Русский язык 3 Русский язык  3 Русский язык 3 Русский язык  

4 Чтение и развитие речи 4 Адаптивная физкультура 4 География 4 География 4 География 

5 Развитие речи 5 Развитие речи 5 Мир истории 5 История Отечества 5 История Отечества 

6  6 ИЗО 6 Адаптивная физкультура 6 Адаптивная физкультура 6 Адаптивная физкультура 
 Среда  Среда  Среда  Среда  Среда 

1 Математика 1 Русский язык 1 Чтение (литературное чтение) 1 Чтение (литературное чтение) 1 Чтение (литературное чтение) 

2 Русский язык 2 Математика 2 Русский язык 2 Русский язык 2 Русский язык 

3 Развитие речи 3 Адаптивная физкультура 3 Русский язык 3 Русский язык 3 Русский язык 

4 Окружающий мир 4 Чтение (литературное чтение) 4 Математика 4 Математика 4 Математика 

5 Адаптивная физкультура 5 ИЗО 5 Природоведение 5 Биология 5 Биология 

6  6 Русский язык (шк.к.) 6 Труд (технология) 6 Труд (технология) 6 Труд (технология) 
 Четверг  Четверг  Четверг  Четверг  Четверг 

1 Математика 1 Русский язык 1 Мир истории 1 История Отечества 1 История Отечества 

2 Труд (технология) 2 Труд (технология) 2 Математика 2 Математика 2 Математика 

3 Русский язык 3 Развитие речи 3 Природоведение 3 Биология 3 Биология 

4 Чтение и развитие речи 4 Труд (технология) 4 
Чтение (литературное чтение) 

(шк.к.) 
4 

Чтение (литературное чтение) 

(шк.к.) 
4 Информатика 

5 Развитие речи 5 Адаптивная физкультура 5 Развитие речи 5 Развитие речи 5 Развитие речи 

6  6  6 Адаптивная физкультура 6 Адаптивная физкультура 6 Адаптивная физкультура 
 Пятница  Пятница  Пятница  Пятница  Пятница 

1 Математика (шк.к) 1 Чтение (литературное чтение) 1 Чтение (литературное чтение)  1 Чтение (литературное чтение) 1 Чтение (литературное чтение) 

2 ИЗО 2 Математика 2 География 2 География 2 География 

3 Русский язык (шк.к) 3 Природоведение 3 Математика (шк.к.) 3 Математика (шк.к.) 3 Математика (шк.к.) 

4 Литературное чтение 4 Основы социальной жизни 4 Развитие речи  4 Основы социальной жизни 4 Основы социальной жизни 

5  5 Русский язык (шк.к.) 5 Труд (технология) 5 Труд (технология) 5 Труд (технология) 
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6  6 Труд (технология) 6 С/Х ТРУД 6 С/Х ТРУД 6 С/Х ТРУД 

 

 

Условные обозначения: 

ООМ - ознакомление с окружающим миром; 

ОМ - окружающий мир; 

шк.к. - школьный компонент (часть, формируемая участниками образовательного процесса); 

ИЗО - изобразительное искусство; 

ОРКСЭ - основы религиозных культур и светской этики; 

ОДНКНР - основы духовно-нравственной культуры народов России; 

ОБЖ - основы безопасности жизнедеятельности. 
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